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Société des Ostéopathes de l'Ouest 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION 
 

« Ostéopathie et orthodontie pédiatrique » 
  

 
 

Formation organisée par la SOCIÉTÉ DES OSTÉOPATHES DE L’OUEST  

et animée par Thierry LEBOURSIER, Ostéopathe DO. MRO F Br,  d’OSTÉONAT,  

 

sur 1 séminaire de 3 jours se déroulant les : 23, 24 et 25 novembre 2023 

Horaires : 9h00-12h45/ 14h00-18h15 

Durée de la formation : 3 jours soit 22 heures 

 
Lieu de formation en présentiel : Château d’Apigné, 35650 LE RHEU  

 

Programme : Ostéopathie et orthodontie : place de l’ostéopathie dans la prise en charge des 

troubles de développement orthodontique de l’enfant et de l’adolescent 

 

 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 
9h-

10h30 

présentation/ 

rôle de l’ostéopathie 

dans la prévention et 

la prise en charge des 

anomalies 

orthodontiques  

définitions - 

Dimensions transversale 

verticale et 

antéropostérieure 

/principes des  traitements 

précoces/   Repérage et 

classifications: 

Classes d’Angles/Méthodes 

de mesure. 

 

Collaboration orthodontiste 

/ostéopathe 

Protocole d’évaluation 

ostéopathique 

Biomécanique et 

biocinétique cavité 

buccale / face  

 

Clinique/ démo /pratique 

10h30 Pause 

11h – 

12h45 

rappel embryo 

organogénétique   

Repérage et 

classifications 

 

Occlusion et troubles 

de l occlusion 

Méthodes de mesure. 

Echanges 

 

Protocole d’examen 

Base de crane C0C1C2 et 

voûte / clinique 

ostéopathique et démo 

pratique /ATM ( rappel) 

Pratique cervicales et 

fascia du cou/hyoïde 

approches 

Structurelle/myofascialel/ 

Rythmiques  " 

12h45 Déjeuner 
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14h – 

15h45 

Echanges  

 

organogènèse et 

morphogénèse de la 

base et de la face. 

Anomalies 

Observation pratique. 

Prise en charge (PEC) 

ostéopathique 

Echanges     

                                 

Protocole d’examen et 

traitement ostéopathique 

Biomécanique et 

biocinétique : base 

C0C1C2 / voute  

 

pratique adaptée à 

l’orthopédie dento- faciale 

 Evaluation du stage 

 

Pratique cervicales et 

fascia du cou/hyoïde 

approches 

Structurelle/myofasciales/ 

Rythmiques   

15h45 Pause 

16h15- 

18h 

Succion déglutition 

/nutritive non nutritive/ 

freins de langue /de 

lèvres 

Données actualisées  

PEC ostéopathique 

Protocole d’évaluation  

 

Biomécanique et 

biocinétique cavité 

buccale / face  

 

Clinique/ démo 

Conseils/Mise en place de 

protocoles d’exercices :  

Postures et autopostures 

méthodes Mézières/Struyff 

Adaptées aux enfants et 

adolescents. 

Orientation des patients. 

 
Fait à Rennes, le 26 juin 2023 

SOCIÉTÉ DES OSTÉOPATHES DE L’OUEST 

Philippe Le Mentec 

Président 
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